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Dauerhaft auf der Erfolgswelle reiten
Seminar zeigt Strategien fiir mehr positive Erlebnisse

Mainz, 18.12.2009 - Erfolg Iasst sich strategisch herbeiflihren und
steigern. Das machten die ,,Success Experts" Heinz und Nadin Meloth auf
der Pilotveranstaltung ihres Seminars ,Erfolg ist eine Dauer-Welle™ Mitte
Dezember in Mainz deutlich.

~Erfolg bewirkt ein gutes Geflihl, das der Mensch moéglichst oft erleben
will®, erlautert Heinz Meloth. Die Erfolgskurve sei bei jedem Menschen
individuell, doch sie sei ,nie eine gerade Linie". Aufwartsphasen wechseln
mit Abwartsphasen ab. Erfolg sei daher eine dauerhafte Wellenbewegung.
Jeder Mensch kdnne selbst die Wellentaler, die Wellenberge und die
Abstdande dazwischen beeinflussen. ,Je flacher die Taler, je héher die
Berge und je kurzer der Abstand, desto langer und starker das
erfolgsbedingte Gllcksgefuhl. So wird der Mensch zum Erfolgswellen-
Reiter", erklart der Trainer.

»~Durch das Seminar habe ich erkannt, dass jeder Erfolg steigerbar ist -
und wie leicht es geht. Ich freue mich schon darauf, die vielen
Erkenntnisse umzusetzen®, urteilt Teilnehmerin Karen Christine
Angermayer, selbst Trainerin, Autorin und Ghostwriterin. ,Sinn ist die
SchlisselgréBe im Leben®, so Nadin Meloth. ,Eine Vision gibt Sinn." Daher
entwerfen die Seminarteilnehmer ihre eigene Vision und brechen diese auf
Meilensteine, Ober- und Unterziele sowie konkrete MaBnahmen herunter.
Dabei geht es darum, ,das Richtige richtig zu tun®. Heinz Meloth nennt
das ,Eff-Eff": die Kombination aus Effektivitat und Effizienz. Flr die
weitere Arbeit am persénlichen Erfolg empfiehlt sich ein Coaching. Beide
Trainer bieten dazu individuelle Sessions an.

».Das Seminar bot mir die Zeit, mit vielen Impulsen, Gedanken und
Ausfihrungen an meiner eigenen Vision weiter zu gestalten®, resiimiert
Johanna Frank, Inhaberin einer Kultur- und Bildungsagentur sowie der
Internetplattform posiTV. ,Das Thema Erfolg wird hier in einer sehr
inspirierenden Weise angeboten und bearbeitet." Der nachste
Seminartermin findet am 5. Marz 2010 im Novotel Mainz statt. Anmeldung
und Informationen unter hm@heinzmeloth.com.
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Success Experts ist ein Netzwerk von erfahrenen Personalentwicklern, die Personen,
Unternehmen, Verbanden und Organisationen helfen, die natirlichen Talente und
Potenziale ihrer Mitarbeiter zu entfalten. Die maBgeblichen Képfe sind Heinz und Nadin
Meloth. Nadin Meloth begleitet seit rund zehn Jahren als Trainerin, Beraterin und Coach
Menschen auf ihrem Weg zum Erfolg. Heinz Meloth, heute Berater, Coach, Trainer und
Inspirator, bringt mehr als 30 Jahre internationaler Management-Erfahrung mit. Als
~Success Experts" blindeln Tochter und Vater ihre Kompetenzen und geben Impulse fir
die persodnliche Lebens- und Karriereplanung jedes Einzelnen. Weitere Informationen
unter www.success-experts.com.
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