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Erfolg wird ladylike 
 
Frauen profitieren von ganzheitlicher Lebensplanung 
 
Solingen, Mai 2010 – Laut Hans-Böckler-Stiftung leisten Frauen in 41 
Prozent der deutschen Haushalte einen substanziellen Beitrag zum 
Familieneinkommen oder erwirtschaften es allein. Neben die Rolle der 
„Ernährerin“ treten aber noch die der Mutter, Partnerin, Hausfrau, 
Freundin. Dabei geht es um mehr, als Karriere und Familie unter einen 
Hut zu bringen. Ganzheitliche Lebens- und Erfolgsplanung ist gefragt. 
 
„Viele erleben es als eine große Herausforderung, allen 
Anforderungen gerecht zu werden und dabei die 
eigenen Bedürfnisse, Wünsche und Träume nicht aus 
den Augen zu verlieren“, sagt Nadin Meloth (Foto). Die 
Erfolgstrainerin und Unternehmensberaterin gibt in 
ihrem eintägigen Seminar-Workshop „Erfolg – aber 
bitte ladylike!“ Tipps für größeren Erfolg bei der Arbeit, 
mehr Spaß im Privaten und Erfüllung im Leben. „Wir 
beschäftigen uns mit Visionen, Meilensteinen und 
Zielen, lernen zu planen und zu entscheiden. Jede 
Teilnehmerin entwirft ihr persönliches Erfolgs-Mosaik“, 
erklärt Meloth. 
 
Der Seminar-Workshop findet am Samstag 5. Juni 2010 von 9.30 bis 
18.30 Uhr im Hotel Gräfrather Hof in Solingen statt. Veranstalter ist die 
Düsseldorfer Firma Fokus Arbeitswelt UG (www.fokus-arbeitswelt.de). In 
der Teilnahmegebühr von 672 Euro (netto) sind auch eine ausführliche 
Dokumentation sowie Kaffeepausen und Mittagessen enthalten. 
Anmeldung per E-Mail unter info@fokus-arbeitswelt.de oder per Fax unter 
0211-98591072. 
 
Über Success Experts 
Success Experts ist ein Netzwerk von erfahrenen Personalentwicklern, die Personen, 
Unternehmen, Verbänden und Organisationen helfen, die natürlichen Talente und 
Potenziale ihrer Mitarbeiter zu entfalten. Die maßgeblichen Köpfe sind Heinz und Nadin 
Meloth. Nadin Meloth begleitet seit rund zehn Jahren als Trainerin, Beraterin und Coach 
Menschen auf ihrem Weg zum Erfolg. Heinz Meloth, heute Berater, Coach, Trainer und 
Inspirator, bringt mehr als 30 Jahre internationale Management-Erfahrung mit. Als 
„Success Experts“ bündeln Tochter und Vater ihre Kompetenzen und geben Impulse für 
die persönliche Lebens- und Karriereplanung jedes Einzelnen. Weitere Informationen 
unter www.success-experts.com. 


